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मूलतः दो तरह के लोग होते हैं. वो जो 
चीजें हासिल करते हैं, और वो जो जीजें 
हासिल करने का दावा करते हैं. पहले 

समूह में भीड़ कम होती है|

- सतंश्री ॐऋषि षरितेशभाई
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िदव्ांग एक ताकत ह,ै एक शिति ह,ै एक 
िवचारधारा ह,ै दशे का एक मनोबल ह|ै
- रिधानमंत्री श्री नरेन्द्र मोदरी
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अववल अववल की दोसती ह ैअभी

इक ग़ज़ल ह ैिक हो रही ह ैअभी

मैं भी शहरे-वफा में नौवाररद

वो भी रुक रुक के चल रही ह ैअभी

मैं भी ऐसा कहाँ का ज़दू शनास

वो भी लगता ह ैसोचती ह ैअभी

िदल की वारफतगी ह ैअपनी जगह

ििर भी कुछ एहित्ात सी ह ैअभी
 -  अहमद फराज़ 

एक जंगल था। इस वन के राजा शरे ने अपना वजीर एक नीितवान हसं को बना्ा 
हुआ था। हसं, शरे को आसपास की सारी गितिविध्ों से अवगत करता रहता था।

उसी वन के पास एक गांव था। गांव में एक ब्ाह्मण पररवार गरीबी में कििनाई से 
जीवन व्तीत कर रहा था। उसके मन में आ्ा िक शहर में जाकर कुछ ऐसा काम िक्ा 
जाए, िजससे घर की दशा में कुछ सधुार हो। ब्ाह्मण उसी वन के पास पहुचंा, जहां वह शरे 
रहता था। वन के प्रवेशद्ार में प्रवेश करते ही ब्ाह्मण ने अपनी व्था शरे के वजीर हसं को 
बताई। हसं ने शरे को उसकी सारी व्था बता दी। शरे को ब्ाह्मण की कहानी सनुते ही द्ा 
आ गई और उनहोंने हसं को कुछ सवण्ण आभषूण दकेर ब्ाह्मण के पास भजेा। हसं ने सोने 
के गहने उसको िदए। ब्ाह्मण गहनों को लेकर खशुी-खशुी घर चला ग्ा, लेिकन कुछ 
िदनों के बाद वह धन खतम हो ग्ा।

ब्ाह्मण ििर से वन के प्रवेशद्ार पर पहुचं ग्ा, लेिकन इस सम् वन का पररदृश् 
बदल चकुा था। हसं मर ग्ा था और उसकी जगह कौए ने ले ली थी।

वह दहाड़ मारता हुआ तरंुत वहां पहुचंा और उसने दखेते ही ब्ाह्मण को पहचान 
िल्ा और कहा, ‘्ह तो वही ब्ाह्मण ह ैिजसको मनेै कभी सोने के आभषूण िदए थे।’ शरे 
ने उससे कहा, ‘महाराज अब आप ्हां से लौट जाइए, क्ोंिक हसं मर चकुा ह ैऔर 
कौआ वजीर बन ग्ा ह।ै अब कुछ भी हो सकता ह।ै शरे बोला,

हंस भए सो मगर गए, कागा भए सजुान।
जा ब्ाह्मण घर आपने, षसहं षकसके मेहमान।

इस प्रकार शरे ने इनसान को महेनत की महत्ा िसखाई।
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पात्रता
< कडे न्द्र सरकार द्ारा चलाई जा रही यह पॉललसी सडेरडेब्रल, पालसी, ऑट्टज्म, ्मडेन््टल 

रर्टा ड्ेशन, ्मलल्टपल ड्सडेबिलल्टीसडे असरग्रस्त टिवाांगो को ड्मल सक्ती है।
<	४०% अथवा उससडे अडिक टिवाांग्ता सडे असरग्रस्त वलति को इस पॉललसी का 

लाभ ड्मल सकडे गा।

< रू. २५०/- िी.पी.एल. एवां रु.५००/- ए.पी.एल. टिवाांगो कडे  ललए ससंगल प्ीड्मय्म

सिविल िर्फ र का दिवाांगता िरा्फता प्रमाण-पत्र
(ऊपर ि्ताई गई चार िी्माररयों ्में सडे बकसी भी एक का उललडेख प््माण-पत्र ्में जरुरी है)

< व्त्त्मान की पासपो्ट्त साइज़ फो्टो
< राशनका ््त की प््माणण्त कोपी
< बनवास सथान का प््माण (राशनका ््त अथवा वोट्टंग का ््त)
< िी.पी.एल. का ््त (यटि िी.पी.एल. ्में आ्तडे हैं ्तो)
< िैंक पासिुक की फो्टो कोपी (िैंक ISFC को् कडे  साथ)

आिेिन-पत्र के िाथ जमा वकए जाने 
िाले प्रमाण-पत्र/िसतािेज

लाभ
रु. १,००,०००/- ्तक का इांशयोरेंस ड्मल सक्ता है।  
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रक्ा मतं्ाल् ने गणतंत्  िदवस के मौके पर दशे के पवू्ण सैिनकों को 
बड़ा तोहिा दनेे का ऐलान िक्ा ह।ै मतं्ाल् की तरि से जारी एक ब्ान में 
कहा ग्ा ह ैिक शारीररक रूप से अक्म ्ानी िदव्ांग पवू्ण सैन्किम््ण ों को 
पेंशन के तौर पर हर महीने १८ हजार रुपए िदए जाएगंे। पवू्ण िदव्ांग 
सैन्किम््ण ों को ्ह पेंशन 1 िरवरी, 2016 से ही िद्ा जाएगा। रक्ा मतं्ी 
िनम्णला सीतारमण ने नए पेंशन पर अपनी महुर लगा दी ह।ै

बता दें िक इससे पहले सातवें वेतन आ्ोग ने िदव्ांग सैिनकों के 
पेंशन के िलए सलैब-बेस्ड िससटम अपनाने का सझुाव िद्ा था। इस िससटम 
से कई पवू्ण सैिनक नाराज हो गए थे। सलैब-बेसट िससटम अपनाने को लेकर 
सरकार की कािी आलोचना हुई थी और ्ह मामला Anomaly Com-
mittee को भजे िद्ा ग्ा। अब सरकार ने िैसला िल्ा ह ैिक पवू्ण िदव्ांग 
सैिनकों को पेंशन के रूप में प्रत्ेक महीने १८ हजार की रकम दी जाएगी।

गणतंत् िदवस के अवसर पर नवी मुबंई मनपा मखु्ाल् में महापौर ज्वंत सतुार के हाथों नवी मुबंई मनपा के सकूलों में िवद्ािथ्ण्ों व अिभभावकों के बीच संवाद 
सथािपत करने के िलए समाट्ण िोन पर आधाररत ‘NMMC Edu Smart’ मोबाईल ऐप का शभुारंभ िक्ा ग्ा। इस अवसर पर िदव्ांग कल्ाणकारी ईटीसी 
िदव्ांग िशक्ण प्रिशक्ण और सेवा -सिुवधा कें द्र की ओर से अिभनव “सवीकार’’ िदव्ांग पंजीकरण िससटम का भी शभुारंभ िक्ा ग्ा। िशक्ण अिधकारी संदीप 
संगवे ने बता्ा िक पािलका आ्तुि की संकलपना से साकार िकए गए इस मोबाइल एि्लकेशन की मदद से नवी मुबंई मनपा के सकूलों में पढ़ने वाले िवद्ािथ्ण्ों 
के अिभभावकों से बेहतर संवाद सथािपत करने में मदद िमलेगी। इस ऐप पर सभी छात्ों की जानकारी उपलबध हो सकेगी। अिभभावक घर बैिे ही अपने बचचों की 
पढ़ाई, सकूल में उपिसथित - अनपुिसथित की जानकारी दखे सकते हैं। इसके अलावा परीक्ा का टाइम-टेबल भी इस ऐप पर उपलबध रहगेी।

इस ऐप के माध्म से पालक और सकूल का तालमले बना रहगेा और सबके सह्ोग से शकै्िणक िवकास िक्ा जाएगा। इस अवसर पर, मनपा के ईटीसी कें द्र 
संचालक ्डॉ. वषा्ण भगत ने बता्ा िक www.sweekar.in ऑनलाइन िससटम को शरुू िक्ा ग्ा ह।ै इस ऐप की मदद से िदव्ांग व्िति्ों को प्रमाणपत् उपलबध 
िक्े जाने में सहा्ता िमलेगी।

िदव्ांग व्िति्ों के िलए चलाई जानेवाली िविभनन सरकारी ्ोजनाओ ंकी जानकारी भी उपलबध की जाएगी। इस ऑनलाइन िससटम से नवी मुबंई मनपा की हद 
में िनवास करनेवाले िदव्ांग व्िति्ों की एकित्त जानकारी उपलबध होगी।

दिवयषांग पूर्व सैदिकों को गणतंत् दिरस पर 
तोहफषा, बढ़षायषा गयषा नयूितम पेंशि

पूि्फ दिवाांग िैवनकों करो पेंरन के रूप में प्रवत माह १८ हजार रूपये दिए जायेंगे

अदमतषाभ िे दिवयषांग बच्ों  
के सषाथ गषायषा रषाष्ट्र गषाि

गणतंत् दिरस पर ‘सररीकषार’ दिवयषांग 
प्रणषालरी कषा शुभषारंभ

बॉलीव्ुड के महाना्क अिमताभ बचचन ने िदव्ांग बचचों के साथ राष्ट्रगान गा्ा ह।ै अिमताभ ने िट्वटर पर अपने एक प्रशसंक का वीि्ड्ो साझा िक्ा, िजसमें 

वह राष्ट्रगान गाते हुए नजर आए। अिमताभ ने िलखा ह,ै “द नेशनल एथंम.. हमारा गौरव, हमारी पहचान, हमारी सवतंत्ता , हमारा िवश्ास, हमारा आतमसममान ह।ै 

लेिकन ्ह उन लोगों की आखंों में और भी बहुत कुछ ह ैजो सनु ्ा बोल नहीं सकते! मरेा सौभाग्, मरेा सममान, मरेा भारत।” 

रॉइस टू दिवयषांग रॉइस टू दिवयषांग

निर्मला सीताररण, 
रक्षामंत्री, भषारत मंत्षालय
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मंथि  
दिवयषांग कनयषा 
सेरषा संकुल

रॉइस टू दिवयषांग

दिवाांग बेद्टयों करो ममल 
रहा है उड़ने हेतु नया 
आिमान 

‘मथंन’ ्ह मानवता एवं नारी िवकास की िदशा में उिा्ा 
ग्ा एक छोटा िकनत ुबहुत ही सुंदर एवं महत्वपणू्ण कदम ह।ै 
आज़ादी के ७० साल बाद भी हमारे समाज में जहाँ ि्रि्ों 
को सव्ं के हक़, सवतंत्ता एवं समानता के िलए लड़ना 
पड़ता ह,ै वहाँ िदव्ांग, अनाथ एवं मदं बािलकाओ ं के 
िवकास की तो बात सोचना ही असंभव सी लगती ह।ै ऐसी 
कन्ाओ ंको पणू्णरूप से िवकिसत होने की, िशिक्त होने 
की, सविनभ्णर बनाकर इस जीवन के िवशाल गगन में 
िनभ््ण तापवू्णक उड़ने का मौका दतेा ह ै“मथंन”।

‘नीरू दीदी’ के नाम से जानी जाती िनम्णलाबेन 
रावल एवं कन्ाओ ंके ््ारे ‘मामा’ िगररशभाई पटेल के 
पे्रम भरे अथाग प्र्तनों एवं दखेभाल की वजह से आज 
“मथंन” से गजुरात की सेंक्डों िदव्ांग कन्ाओनें उचच 
िशक्ण के साथ-साथ सवास्थ् की दखेभाल के अलावा 
खले-कूद, संगीत-नतृ्, भरत-काम इत्ािद िशक्ा प्राप्त 
करके आतमिवश्ास पा्ा ह ैऔर सविनभ्णर बनी ह।ै अनेक 
िदव्ांग, अनाथ, मानिसक रूप से क्ितग्रसत कन्ाए ंआज 
्हाँ िशक्ण, दखेभाल एवं सवाांगीण िवकास की िशक्ा 
प्राप्त कर िवकास की पगद्ंडी पर अपने कदम बढ़ा रही ह।ै 

“मथंन” की शरुआत वष्ण २०११ में गजुरात के 
गांधीनगर िजले के कलोल के पास ‘हाजीपरु’ नामक गाँव 
में हुई थी। िमट्ी की तीन झोंपड़ी्ों एवं ग्ारह िदव्ांग 
कन्ाओ के साथ शरुू की गई ्ह संसथा नीरूबहने एवं 
िगररशभाई के अथक प्र्ासों, महेनत एवं लगन से लोगो का 
िवश्ास एवं मदद पाकर धीरे-धीरे िवकास की राह पर 
चलते-चलते आज एक िवशाल वटवकृ् का रूप ले चकुी 
हैं। जहाँ वत्णमान में ३०० से भी अिधक लकवाग्रसत, 
िदव्ांग, द्रिटिहीन, गूंगी-बहरी एवं मदंबिुधि कन्ाए िशक्ण 

प्राप्त कर रही ह।ै ्हाँ उनहें सकूल एवं कोलेज की िशक्ा, िनवास, भोजन, व्रि, पाि््पसुतकें , नोटबकुस, दवाइ्ाँ, मिे्डकल दखेभाल, सज्णरी, िििज्ोथैरेपी उपचार 
सभी िन:शलुक प्रदान िक्ा जाता ह।ै कक्ा १ से १० तक की पढ़ाई कन्ाए ंपररसर में ही िसथत प्राथिमक एवं माध्िमक शाला में करती ह।ै संसथा की कन्ाओ ंके 
अलावा आस-पास के गाँवों की कन्ाओ ंको भी ्हाँ िशक्ण एवं कम््टूर सीखने का मौका िद्ा जाता ह।ै कक्ा ११-१२ एवं कोलेज की िशक्ा के िलए कन्ाए ं
संसथा के वाहन में कलोल जाती ह।ै इसके अलावा उनहें ्हाँ िसलाई, भरत काम एवं अन् गहृ उद्ोगों की िशक्ा भी दी जाती ह।ै

संसथा की तरि से कभी कभार सांसकृितक का ््णक्रम का आ्ोजन भी िक्ा जाता ह।ै िजसम ेसभी कन्ाए अत्ंत उतसाहपवू्णक भाग लेती ह ैऔर सव्ं के 
कौशल् का प्रदश्णन करती ह।ै संसथा के कं््टूर सेनटर में इन कन्ाओ को कं््टूर की आधिुनक टेकनोलॉजी का ज्ान भी िद्ा जाता ह।ै संसथा के पास सव्ं की 
गौशाला ह,ै िजसम े८० गा् ह ैएवं उनहीं गा्ों का दधू कन्ाओ ंको िद्ा जाता ह।ै संसथा में प्राथ्णना मिंदर, अितिथ गहृ एवं आरोग् कें द्र भी ह,ै िजसकी सवास्थ् 
एवं उपचार सेवाओ ंका लाभ संसथा की कन्ाओ के अलावा आस-पास के गाँव के लोगो भी िमलता ह।ै

इन सब के अलावा “मथंन”  द्ारा ‘मथंन नारी कें द्र’ भी चला्ा जाता ह।ै जो ररटा््ड्ण सीिन्र िसटीज़न बहनें और  कला-कौशल में हुनर प्राप्त बहनों के 
िलए बना्ा ग्ा ह।ै िजससे वो शकै्िणक, उपरोति बताई गई तमाम तथा संसथा की प्रविृत््ों में ्था्ोग् माग्णदश्णन, सवेचछा से सेवा कर संसथा की कन्ाओ को 
एक माँ जेसा पे्रम एवं सनेह द ेसकें । नारी कें द्र की सथापना का ्ही उद्शे था की इसी मिहलाए एवं मथंन की सभी कन्ा एक दसूरे का साथ पाकर दसूरे का परूक बन 
सकें । 

- ज्ोषत मोलासरर्ा धुपपड 

रॉइस टू दिवयषांग
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इिन्ड्न रेलवे को िदव्ांग अनकूुल बनाने की िपटीशन 
ने कािी लोगों का ध्ानाकिष्णत िक्ा था। िजसम े रेलवे 
िमिनसटर सरेुश प्रभ ुका नाम भी शािमल ह।ै 

िजनहोंने ्े अदु्त िपटीशन की शरुआत की वह 
मिहला का नाम िवराली मोदी ह।ै िवराली मोदी एक िदव्ांग 
अिधकार के िलए लड़ने वाली सामािजक का ््णकता्ण एवं 
पिबलक सपीकर ह।ै वह िबना िकसी असहजता के साथ अपनी 
वहीलचे् र में बैिती ह ैएवं अदु्त आतमिवश्ास और मसुकान 
को प्रदिश्णत करती ह।ै

जब उनको मलेरर्ा हुआ, तब साल २००६ में िवराली 
अमरेीका में सथा्ी थी। बाद की घटनाओनें उनहें कोमा में 
धकेल िद्ा। केवल २३ िदन की अविध में उनहें ३ बार मतृ 
करार भी द ेिद्ा ग्ा। उनहें काि्ड्णआक एवं रेिसपरेटरी अरेसट 
का सामना करना पड़ा, िजसकी वहज से उनका शरीर का 
तापमान ९० िेरनहइेट से भी कम हो ग्ा था। उनहोंने कािी 
खनू भी गवां िद्ा था िजसकी वजह से उनका िहमोगलोिबन 
कािी नीच ेचला ग्ा था। सभी शक्ताए उनके िखलाि थी 
लेिकन २९ स्टेमबर को उनहोंने ििर से आखँ खोली जो की 
उनका जनमिदन भी था। 

वह ििर से जनम लेने के समान था।
िवराली अपनी जान बच जाने की वजह से कािी खशु 

थी लेिकन उनका कमर से नीच ेका भाग पेरलाईझड़ हो चकूा 
था। इस बात की वजह से उनको बेहद ि्डपे्रशन आ ग्ा था। 
उनहोंने अपनी जान लेने तक की कोिशश की थी। 

जब वह अचछी ट्रीटमेंट की तलाश में २००८ में 
अमरेरका से इि््ड्ा सथा्ी हुई तो इस घटनाने उनकी िजंदगी 
एक िबलकुल न्ा ही प्रकरण शरुू कर िद्ा।  
          वहीलचे् र में होते हुए भारत में उनको कािी मसुीबतों 
का सामना करना पड़ा। उनहें मालमू पड़ा की टे्रन पकड़ने जैसा 
सामान् काम भी िकतना कििन ह।ै िनरालीने रेलवे ट्रानसपोट्ण 
को अिधक अनकूुल बनाने के िलए कुछ करने का िनण््ण  
िक्ा।

वत्णमान में २७ साल की िनराली ने Change.org इिन्ड्न रेलवे को िदव्ांग अनकूुल बनाने के िलए शरुू िकए गए िपटीशन को २,२१,००० से ज्ादा 
लोगों के हसताक्र प्राप्त हो चकेु ह।ै रेलवे िमिनसटर सरेुश प्रभनेु सभी रेलवे सटेशन को िदव्ांग अनकूुल बनाने का  वचन िद्ा एवं चनेनई, एना्णकुलम, कोचची और 
िरिससरु जैसे सटेशनने भी उत्र दतेे हुए िदव्ांग अनकूुल इनफ्ासट्रकचर शरुू िकए।

“उनहोंने आराम-कक् एवं शौचाल् को िदव्ांग अनकूुल बना्ा ह।ै उनहोंने छोटे रेमप एवं वहीलचे् र की संख्ा में भी इजाफा िक्ा। अभी हाल ही में 
उड़ीसा एवं हदैराबाद में एक-एक टे्रन को भी िदव्ांग अनकूुल बना्ा ग्ा ह।ै”

िवराली शकै्िणक संसथाओ में भी अपने सेिमनार करती ह।ै ऐसे ही िकसी का ््णक्रम के दौरान जब िकसी श्ोता ने उनसे पछूा की तकलीफ के सम् में पररवार 
के लोगों के आलावा िकसने आपको सबसे ज्ादा प्रोतसािहत िक्ा। तो िवराली के पास कािी चौका दनेे वाला जवाब था - बोलीव्ुड अिभनेत्ी िबपाशा बास।ु 
िवराली कहती ह,ै ‘वह श्ामरंग ह,ै कािी अपमान का सामना भी करती ह,ै लेिकन हर सम् वो खदु के प्रित पे्रम को ही बढ़ावा दतेी ह।ै ्ह चीज़ सबसे महतवपणू्ण 
ह।ै मजु़े खदु के प्रित ््ार करना सीखना होगा, और अब की जब में ्े करती हू ँतो में कह शिति हू ँके ्े वहीलचे् र मरेा िसंहासन ह,ै और में एक रानी। और िकसी 
के पास ऐसा अिधकार नहीं ह ैकी मझु ेइससे िवपरीत कुछ बोल सके।’

रॉइस टू दिवयषांग

‘वहरीलचेयर मेरषा दसंहषासि है,  
और में रषािरी हूँ’: दररषालरी मोिरी

रॉइस टू दिवयषांग



जब सूरत के दिवयषांगिे पषाूँर से 
मोिरी-दहरषाबषा कषा दचत् बिषायषा

प्रधषािमंत्रीजरी मिोज के दचत् को इत्मिषाि से िेखते हुए

सरूत के ि्ंड्डोली में रहते मनोज िभगंारे के पास दोनों हाथ नहीं ह ैिजसके 
बावजदू वह अपने सब का ््ण खदु से ही कर लेते ह।ै इन सबके अलावा मनोज 
एक कािबल िचत्कार भी ह।ै 

मनोज िभगंारे अपने पाँव की मदद से अचछी िचत्कला कर लेते ह।ै 
अपने पैर से पेिनसल चला के पहले तो कोई भी िचत् को वे कागज़ पर उतार 
लेते ह ैबाद में उसम ेरंग भर दतेे ह।ै मनोज ने इसी तरह प्रधानमतं्ी मोदी अपनी 
माता के साथ बैिे हो ऐसा िचत् बना्ा था। वह खदु िमल के प्रधानमतं्ी को 
्ह िचत् दनेा चाहते थे और उनका ्े सपना परूा भी हुआ। मनोज भाजपाई 
सांसद की मदद से अपने बाकी ७ सािथ्ों के साथ प्रधानमतं्ी का्ा्णल् पहुचं े
तब, प्रधानमतं्ी अपनी कुससी छोड़ कर खडे़ हो गए और ्ह िदव्ांग को गले 
लगा िल्ा।

मनोज ने जब ्े िचत् िद्ा िजसम ेप्रधानमतं्ी अपनी माँ के साथै बैिे ह,ै 
उसे दखेकर मोदी भी चिकत रह गए। वह मनोज को गले लग गए और जमकर 

उनकी तारीफ की। 
सरूत िनवासी मनोज के िलए मुहं और पैर से पेिनटंग करना शरुू-शरुू में 

कािी कििन था, परनत ु िहमंत हारे िबना वह महेनत करते गए और उनकी 
महेनत रंग लाई। मोदी जब गजुरात के मखु्मतं्ी थे तब भी मनोज ने उनको एक 
पेिनटंग भटे िद्ा था। मनोज बचपन से ही िदव्ांग नहीं थे लेिकन एक 
अकसमात के बाद उनको अपने दोनों हाथ कटवाने पडे़ थे। मनोज की शादी ६ 
साल पहले भावना के साथ हुई थी। मनोज के काममें उनकी पतनी भावना एवं 
माता-िपता भी सहा्ता करते ह।ै

प्रधानमतं्ी मोदी से िमलना कोई सामान् मानवी के बस की बात नहीं ह ै
इसीिलए जब ्े ८ सदस्ों का गटु प्रधानमतं्ी को िमलके सरूत वािपस लौटा 
तो उनका कािी धमूधाम से सवागत िक्ा ग्ा। इस टीम के साथ उनको 
प्रधानमतं्ी से िमलने ले जाने वाले कामरेज के धारासभ् िव.्डी.झालाविड़्ा 
भी सिममिलत थे। 
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जैन समप्रदा् में पंच तीथ्ण्ात्ा का काफी महत्व ह।ै एक ही िदन में पांच 
जैन तीथ्णधाम के दश्णन करने को पंच तीथ्ण्ात्ा कहते ह।ै ऐसी ही एक ्ात्ा जैन 
दाताओ ंके सह्ोग से तारीख १८-१९ िरवरी, शकु्रवार-शिनवार को मानिसक 
िदव्ांग बचचों के िलए नवजीवन चरेरटेबल ट्रसट संचािलत ्डॉ.हररकृष्ण 
्डाह्ाभाई सवामी सकुल िॉर मनेटली चलेेंज्ड के ४० िजतने छात्ों के िलए 
आ्ोिजत की गई थी। िजसम े १८ तारीख, शकु्रवार को मीरपरु, पावापरु, 
भरेुतारक, केवलधाम एवं िजरावाला ऐसे पांच तीथ्णधामो को संिमिलत िक्ा 
ग्ा था। राित् िनवास िजरावाला में आ्ोिजत िक्ा ग्ा था और १९ तारीख, 
शिनवार को अबंाजी एवं तारंगा तीथ्णधामो की ्ात्ा करके अहमदाबाद ्े 
तीथ्ण्ात्ा वािपस आई थी। दो िदन की ्ह ्ात्ा छात्ों के िलए काफी 
आरामदा्क एवं आनंदम्ी रही थी। जैन दाताओने भोजन एवं राित् िनवास 
का भी अत्ंत शानदार आ्ोिर िक्ा था। 

्ह ्ात्ा िन:शलुक रूप से करवाई गई थी। िदव्ांग बचचो द्ारा बस में 
्डांस भी िक्ा ग्ा था। राित् िनवास दरिम्ान भजन-अनताक्री का आनंद भी 
बचचों ने िल्ा था। 

पंचतीथ्ण ्ात्ा छात्ो के िलए काफी पे्ररणादा्ी सािबत हुई। जैन छात्ो 
की मात् कम होने के बावजदू सभी ज्ाित के छात्ो के ्ात्ा में संिमिलत िक्ा 
ग्ा था। समाज, सेवाभावी संसथाओ एवं दाताओ की तरि से इस प्रकार की 
्ात्ा को सह्ोग िमल जाता ह।ै समाज िदव्ांगो के प्रित क्रमशः जागतृ बन 
रहा ह ैउसका ्े सबसे अचछा दािखला ह।ै

मषािदसक दिवयषांग बच्ों की 
पंचतरीथ्व यषात्षा

दरद्षालय के कम्वचषाररयोंिे संसथषा 
सथषापिषा दिि कषा जशि मिषायषा

्ह एक सचचाई ह ैकी जब संसथा के कम्णचारी तन, मन एवं धन से संसथा के का्यो जडु़ जाते ह ैतो उस संसथा के िवकास को कोई नहीं रोक सकता। सातवाँ 
पगारपंच िमलने की ख़शुी में ममेनगर गाँव, अहमदाबाद में िसथत नवजीवन चरेरटेबल ट्रसट संचािलत ्डॉ. हररकृष्ण ्डाह्ाभाई सवामी सकुल िॉर मनेटली चलेेंज्ड के 
कम्णचाररओने संसथा के २७वे सथापना िदन का उतसव ९५ बचचों के साथ मना्ा। मानिसक िदव्ांग बचचों के हाथ से केक किटंग करवा के सथापना िदन मना्ा 
ग्ा था। और साथ-साथ सभी िदव्ांग बचचों को उनकी तसवीर वाली िप्रनटे्ड टी-शट्ण तोहफे के तौर पर दी गई थी। सभी ट्रिसट्ों को रमशे तनना िलिखत ‘समाज 
का उजाला’ पसुतक भटे िक्ा ग्ा था। इस पसुतक में संसथा की जानकारी वाला सनुदर लेख होने की वजह से ् े पसुतक भटे दी गई। इस अवसर पर संसथा के वािष्णक 
अहवेाल का िवमोचन भी मनेेिजंग ट्रसटी ्डॉ. सभुाष आ्टे द्ारा िक्ा ग्ा था। 

कम्णचारी मात् एक कम्णचारी न रहकर जब संसथा के पररवार का िहससा बनता ह ैतब ही एसे का ््णक्रम संभव होते ह।ै बचच ेटी-शट्ण दखे के काफी खशु हुए थे। 
केक-्डांस-दोसा-िगफट बचचों को सथापना िदन के अवसर पर कम्णचारर्ों द्ारा अप्णण की गई थी।

रॉइस टू दिवयषांग रॉइस टू दिवयषांग
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२६ फररररी को दरद्षालय की दिवयषांग दरद्षार्थिरी 
के हषाथों से धरजरंिि दकयषा गयषा

राज् में २६ िरवरी, प्रजासत्ाक िदन के उतसव को एकदम जोरशोर से 
मना्ा ग्ा। िजसमें राज् के सभी िवद्ाल्ों को भी शािमल िक्ा ग्ा ह।ै 
इस बार अभ्ास कर रही िदव्ांग छात्ाओ ंके हाथों धवजवंदन करवाने का 
िैसला िक्ा ग्ा। अगर िवद्ाल् में िदव्ांग िवद्ािथ्णनी हो तो उसे 
प्राथिमकता दनेे का िैसला िक्ा ग्ा। पर जो कोई िदव्ांग िवद्ािथ्णनी न हो 
तो ििर गाँव की सबसे ज्ादा िशिक्त िवद्ािथ्णनी के हाथों से धवजवंदन कराने 
का िैसला हुआ। 

इस का ््णक्रम अतंग्णत २२ िरवरी से छात्ाओ ंको आमंत्ण दनेे का सचुन 

िक्ा ग्ा। इसके आलावा का ््णक्रम के िलए गाँव की सबसे िशिक्त छात्ा 
अगर गाँव में रहती हो तो उसे आमतं्ण दकेर मखु् अितिथ बनाने का प्रावधान 
भी िक्ा ग्ा ह।ै िवद्ाल् में कोई िवकलांग िवद्ािथ्णनी हो तो उसे प्रथम 
पसंदगी दनेे की सचुना भी दी गई। का ््णक्रम के िलए दस िदन पहले से ही गाँव 
के नोिटस बो्ड्ण, लाउ्डसपीकर और एनी माध्मो द्ारा का ््णक्रम का प्रचार 
िक्ा ग्ा। का ््णक्रम के असरकारक आ्ोजन के िलए िजलला कक्ा के अन् 
अिधकारर्ों को तालकुा का प्रभारी बनाने का प्रावधान िक्ा ग्ा था। 

एक सवसथ एवं समथ्ण दशे की आकांक्ा रखते हुए िदव्ंगो को भी सवािभमान के 
साथ जीना िसखा रही ह-ै गा्त्ी िवकलांग मानव म्ंडल की श्ीमती रुकमिण दवेी जे. 
गीगल|

रुकमिण  जी के अनसुार िदव्ांग सेवा, प्रभ ुसेवा का ही दसूरा रूप ह|ै िदव्ंगो में 
आतमिवश्ास जगेगा, तब ही वह दशे की तरककी में भी अपना ्ोगदान ्ेड सकें गे| सन 
१९५१ में राजसथान में जनमी रुकमिण दवेी जनम से ही िदव्ांग थी पर उनहोंने तीन वष्ण की 
उम्र में अपने पैरो पर ल्डख्डाते ही सही, पर चलना िसख िल्ा |

संघषयो और अभावो में अपना ज्ादातर जीवन गजुारने की वजह से उनहें दसुरे 
िदव्ंगो की पीड़ा का भी आभास हुआ और उनहोंने अपना जीवन िदव्ांग सेवा के ्ज् के 
िलए समिप्णत कर िद्ा और सन १९९४ में िदव्ांगों की मदद के िलए ‘गा्त्ी िवकलांग 
मानव म्ंडल’ की सथापना की|

आज रुकमिण दवेी िदव्ांगों को सवािभमान के साथ जीना सीखा रही ह|ै उनके 
अनसुार समाज में िदव्ांगों ्ा शारीररक रूप से दबु्णल व्िति को एक कमज़ोरी माना जाता 
ह,ै पर ऐसा नहीं ह|ै ईश्र की उस व्िति पर भी उतनी ही कृपा रहती ह,ै िजतनी एक सामान् 
व्िति पर| बस उनहें थोड़ी सी मदद की, हमारे पे्रम की जरुरत रहती ह ैअपने अनदर िछपी 
कला को उभारने के िलए| िदव्ांगों को आपकी सहानभुिूत की नहीं, पर आपके पे्रम और 
सममान की जरुरत ह ैऔर हमें िदव्ांगों को माग्ण-दश्णन दकेर उनकी हर संभव मदद करनी 
चािहए|

बी-६४, 
पतंग होटल के पीछे 
TVS शोरुम के पास

ग्ाउंड फ़लोर 
रुक्मणि देवी जे. गीगल
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