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 ३ �दसंबर �व� �वकलांग �दवस �व� भर के �द�ांगा�  के �लए �दपावली 

के पव � क� तरह सब से बड़े उ�सव का �दन है । संय�ुत रा�� महासभा के ��ताव 

47/3 �ारा 1992 म�  3 �दसंबर को �वकलांग ���तया�  के अंतरा�� �ीय �दवस के 

वा�ष�क उ�सव क� घोषणा क� थी । यह �दन संसार भर के सभी �द�ांगा�  के �लए 

स�मान और गौरव के �णा�  से भरा है । �कसी भी �दन को उ�सव क� तरह मनाने 

का उ�े�य होता है । �व� �वकलांग �दवस इसी �कार से �द�ांगा�  को समान 

अवसर देना, उनका स�मान और गौरव करना और उनके अ�धकारा�  के बारे म�  

अ�य सभी लोगा�  को जागृत और संवेदनशील बनाने का मह�वपणू � �दन है ।

 वष � 1992 के बाद �व� �वकलांग �दवस को �व�भ�न उ�े�या�  और थीम 

के साथ मनाया जा चकूा है । �कसी भी �दन को हम भले ही उ�साह और उमंग के 

साथ मनाते हा�  ले�कन उसका उ�े�य तब तक साथक�  नह� होता जब अ�य 

सामा�य �दना�  म�  भी हम उन उ�े�या�  को साथक� ता से पाने का �यास कर�  । केवल 

�व� �वकलांग �दवस के �दन ही अगर अ�य लोगा�  क� संवेदनाएं जागृत होती है, 

उनके अ�धकारा�  का खयाल आता है और �द�ांगा�  को समान अवसर देने क� 

पेरवी करते ह�  तो इसका कोई अथ � नह� है । �द�ांगा�  के ��त संवेदना, स�मान, 

गौरव और उनके अ�धकारा�  और समान अवसरा�  क� �च�ता हम�  हमेशा रहनी 

चा�हए तभी �व� �वकलांग �दन साथक�  होगा । �व� �वकलांग �दन सही अथ � म�  

�वकलांगा�  के उ�सव के साथ साथ अ�य लोगा�  को �द�ांगा�  के ��त संवेदनशील 

बनाने, उनके अ�धकारा�  क� पेरवी करने के �लए जागृक करने के �लए मह�वपणू �

है ।

 आनेवाले समय म�  देश, ��नया और समाज का हर ���त �द�ांगा�  को 

स�मान दे, उ�ह�  समान अ�धकार दे और उनके साथ दया या सहानभु�ूत के बदले 

उनक� �मताआ� का �वीकार कर उ�ह�  स�मान  देगा, समान अवसर देगा तब 

�व� �वकलांग �दन क� साथक� ता �स� होगी । �व� �वकलांग �दन क� सभी 

लोगा�  को हा�द�क शभुकामनाएं ।
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३ �दसंबर अंतरा�� �ीय �वकलांग �दवस का इ�तहास और मह�व 

(पीछले अंक का अनसंुधान)

 संय�ुत रा�� महासभा के ��ताव 47/3 �ारा 

1992 म�  3 �दसंबर को �वकलांग ���तया�  के अंतरा�� �ीय 

�दवस के वा�ष�क उ�सव क� घोषणा क� गई थी । इस �दवस 

के आयोजन का उ�े�य �वकलांगता के म�ुा�  क� समझ को 

बढ़ावा देना और �वकलांग ���तया�  क� ग�रमा, अ�धकारा�  

और क�ाण के �लए 

समथन�  जटुाना है ।�व� 

�वकलांग �दवस का उ�े�य 

�वकलांग ���तया�  के 

अ�धकारा�  और उनके जीवन 

म�  समान अवसरा�  के मह�व के 

बारे म�  जाग�कता बढ़ाना है ।

Ÿ संय�ुत रा�� महासभा 

ने वष � 1981 को 

'�वकलांगजना�  के �लये 

अंतरा�� �ीय वष'�  घो�षत 

�कया था। 

Ÿ उसके बाद 1983-92 

के दशक को को 

'�वकलांगजना�  के �लये 

अंतरा�� �ीय दशक' घो�षत �कया गया। 

Ÿ संय�ुत रा�� �ारा वष � 1992 से ��तवष � 3 �दसंबर 

को '�व� �वकलांगता �दवस' के �प म�  मनाने क� 

श�ुआत क� गई। 

�व� �वकलांगता �दवस मनाने का उ�े�य

Ÿ इस �दवस को मनाने का सबसे मह�वपणू � उ�े�य 

अश�त जना�  क� अ�मता के म�ुा�  को लेकर समाज 

म�  लोगा�  क� जाग�कता, समझ और संवेदनशीलता 

को बढ़ावा देना है।

Ÿ �वकलांग जना�  के आ�म-स�मान, क�ाण और 

आजी�वका क� सरु�ा स�ुन��त करने म�  उनक� 

सहायता करना।

Ÿ आध�ुनक समाज म�  अश�त जना�  के साथ हो रहे हर 

�कार के भेद-भाव को समा�त करना।

इस �दशा म�  �कये गए �यास

Ÿ अश�त जना�  के 

अ�धकारा�  के संव��न, 

संर�ण एवं उनके 

�वा��य, �श�ा, 

रोज़गार, आवास एवं 

पनुवास� , राजनी�तक 

जीवन म�  सहभा�गता 

और समानता तथा 

भेदभाव र�हत �वहार 

जैसे कई मह�वपणू � म�ुा�  

को शा�मल करते �ए 

2006 म�  संय�ुत रा�� 

�ारा 'अश�तजना�  के 

अ�धकारा�  पर अ�भसमय' (Convention on 

The Rights of Persons With 

Disabilities)  �वीकार �कया गया।

Ÿ भारत ने इस अ�भसमय पर 2007 म�  ह�ता�र �कये 

तथा इसक� प�ु� भी क�।

Ÿ अश�त जना�  के ��त �ेम-भाव और आदर बढ़ाने के 

�लये भारत म�  इ�ह�  '�द�ांग' कहा जाने लगा है।

Ÿ यहाँ 40% या उससे अ�धक अश�तता वाले लोगा�  

को �द�ांग क� �ेणी म�  �गना जाता है।

Ÿ �वकलांग ���तया�  के �लये सावभ� ौ�मक प�ँच �दान 
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करने के �लये सामा�जक �याय एवं अ�धका�रता 

मं�ालय के �वकलांगजन सश�तीकरण �वभाग ने 

'सगु�य भारत' नामक एक देश�ापी अ�भयान क� 

श�ुआत क� है।

Ÿ �द�ांगजना�  को �वकास क� म�ुयधारा म�  शा�मल 

करने तथा उनके कौशल को पोषण देने एवं उनक� 

सगुमता और अ�धकारा�  क� सरु�ा के ल�य पर 

आधा�रत '�द�ांगजन अ�धकार �वधेयक -2016' 

पा�रत �कया जा चकुा है। 

Ÿ इस �वधेयक क� म�ुय �वशेषता �वकलांगता क� 

�े�णया�  को 7 से बढ़ाकर 21 �कया जाना है। इसम�  

ए�सड पी�ड़ता�  को भी शा�मल �कया जाना 

उ�लेखनीय है।

 �वकलांग ���तया�  का अंतरा�� �ीय �दवस (३ 

�दसंबर) १९९२ से संय�ुत रा�� �ारा �चा�रत एक 

अंतरा�� �ीय पालन है । इसे ��नया भर म�  अलग-अलग �तर 

क� सफलता के साथ मनाया गया है । इस �दवस को मनाने 

का उ�े�य �वकलांगता के म�ुा�  क� समझ को बढ़ावा देना 

और �वकलांग ���तया�  क� ग�रमा , अ�धकारा�  और 

क�ाण के �लए समथन�  जटुाना है । यह राजनी�तक , 

सामा�जक, आ�थ�क और सां�कृ�तक जीवन के हर पहल ूम�  

�वकलांग ���तया�  के एक�करण से �ा�त होने वाले लाभा�  

के बारे म�  जाग�कता बढ़ाने का भी �यास करता है । इसे 

मलू �प से २००७ तक “ �वकलांग ���तया�  का 

अंतरा�� �ीय �दवस “   कहा जाता था । ��येक वष � यह �दन 

एक अलग म�ेु पर क� ��त होता है ।

अंतरा�� �ीय �वकलांग वष � १९८१

 १९७६ म� , संय�ुत रा�� महासभा ने १९८१ को 

�वकलांग ���तया�  का अंतरा�� �ीय वष � घो�षत �कया ।  

इसने रा��ीय, �े�ीय और अंतरा�� �ीय �तर पर 

कायय� ोजना बनाने का आ�ान �कया, �जसम�  अवसरा�  क� 

समानता , पनुवास�  और �वकलांगता क� रोकथाम पर जोर 

�दया गया ।

 अंतरा�� �ीय �वकलांग वष � का �वषय “पणू �

भागीदार� और समानता” था, �जसे �वकलांग ���तया�  

के अपने समाज के जीवन और �वकास म�  पणू � �प से भाग 

लेने, अ�य नाग�रका�  के समान जीवन ��थ�तया�  का आनंद 

लेने तथा सामा�जक-आ�थ�क �वकास के प�रणाम�व�प 

बेहतर ��थ�तया�  म�  समान �ह�सेदार� के अ�धकार के �प म�  

प�रभा�षत �कया गया था ।

संय�ुत रा�� �वकलांग ���त दशक १९८३-१९९२

 एक समय सीमा �दान करने के �लए �जसके 
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दौरान सरकार�  और संगठन 

�व� काय � काय�� म म�  

अनशंु�सत ग�त�व�धया�  को 

लाग ू कर सक� , महासभा ने 

१९८३-१९९२ को �वकलांग 

���तया�  का संय�ुत रा�� 

दशक घो�षत �कया । 

�पछले वषा� के �वषय

1998: “कला, सं�कृ�त और 

�वतं� जीवन”

1999: “नई सह�ा�दी के �लए सभी के �लए 

सलुभता”

2000: “सचूना �ौ�ो�गक� को सभी के �लए उपयोगी 

बनाना”

2001: “पणू � भागीदार� और समानता: �ग�त का 

आकलन करने और प�रणाम का म�ूांकन करने के 

�लए नए ���कोणा�  का आ�ान”

2002: “�वतं� जीवन और सतत आजी�वका”

2003: “हमार� अपनी आवाज़”

2004: “ हमारे �बना हमारे बारे म�  कुछ भी नह� “

2005: “�वकलांग ���तया�  के अ�धकार: 

�वकास म�  कार�वाई”

2006: “ ई-ए�से�स�ब�लटी “

2007: “ �वकलांग ���तया�  के 

�लए स�य काय � “

2008: “�वकलांग ���तया�  के 

अ�धकारा�  पर क�व�शन: हम सभी 

के �लए स�मान और �याय”

2009: 

“ एमड�जी को समावेशी बनाना : 

��नया भर म�  �वकलांग ���तया�  

और उनके समदुाया�  का 

सश��तकरण “

2010: “वादा �नभाना: 2015 और 

उसके बाद सह�ा��द �वकास ल�या�  

म�  �वकलांगता को म�ुयधारा म�  

लाना” 

2011: “सभी के �लए एक बेहतर ��नया के �लए एक 

साथ: �वकास म�  �वकलांग ���तया�  को शा�मल करना” 

2012: “ सभी के �लए समावेशी और सलुभ समाज 

बनाने के �लए बाधाआ� को �र करना” 

2013: “बाधाएं तोड़ो, दरवाजे खोलो: समावेशी समाज 

और सभी के �वकास के �लए” 

2014: “ सतत �वकास : �ौ�ो�गक� का वादा “ 

2015: “ समावेश मायने रखता है: सभी �मताआ� 

वाले लोगा�  के �लए प�ंच और सश��तकरण” 

2016: “ हमारे इ��त भ�व�य के �लए 17 ल�य 

�ा�त करना” 

2017: “सभी के �लए �टकाऊ और लचीले समाज क� 

ओर प�रवतन� ” 

2018: “ �वकलांग ���तया�  को सश�त 

बनाना तथा समावे�शता और समानता 

स�ुन��त करना”

2019: “�वकलांग ���तया�  क� 

भागीदार� और उनके नेतृ�व को बढ़ावा 

देना: 2030 �वकास एज�डा पर 
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(अ�धक जानकार� अगले अंक म�)

(�पछले अंक का अनसंुधान) 

 कार�वाई करना “ 

2020: “बेहतर पनु�न�माण� : को�वड-19 के बाद 

�वकलांगता-समावेशी, सलुभ और �टकाऊ ��नया क� 

ओर”

2021: “ को�वड-19 के बाद समावेशी, सलुभ और 

�टकाऊ ��नया क� �दशा म�  �वकलांग ���तया�  का 

नेतृ�व और भागीदार�” 

2022: “समावेशी �वकास के �लए प�रवतन� कार� 

समाधान: एक सलुभ और �यायसंगत ��नया को बढ़ावा 

देने म�  नवाचार क� भ�ूमका “ 

2023: “�वकलांग ���तया�  के �लए, उनके साथ और 

उनके �ारा सतत �वकास ल�या�  को बचाने और  

सं��हत करने के �लए एकजटु कार�वाई”

 २०१२ के अंतररा��ीय �वकलांग �दवस पर, 

यनूाइटेड �क�गडम सरकार ने �वकलांग लोगा�  के �लए 

अ�नवाय � काम क� श�ुआत क�, �ज�हा� ने “अ�नवाय �

रोजगार �ारा �वकलांग लोगा�  के काम पाने क� 

संभावनाआ� को बेहतर बनाने” के �लए क�ाण लाभ 

�ा�त �कए । ससुान आच�बा�ड स�टर के सं�थापक ने 

कहा �क �वकलांग लोगा�  का अ�नवाय � रोजगार �वकलांग 

���तया�  के अ�धकारा�  के संय�ुत रा�� स�मेलन के 

अन�ेुद २७/२ का उ�लंघन है । द गा�ज�यन ने उ�लेख 

�कया �क संय�ुत रा�� �ारा �नय�ुत इस �दन से �वकलांग 

लोगा�  और क� सर से लेकर लकवा और मान�सक �वा��य 

जैसी बीमा�रया�  से ��त लोगा�  को यकेू सरकार �ारा म�ुत 

म�  काम करने के �लए मजबरू �कया जा सकता है या �फर 

उ�ह�  अपने क�ाण लाभा�  का ७०% तक छ�नने का 

जो�खम है । संय�ुत रा�� �वकलांग ���तया�  के 

अ�धकारा�  के स�मेलन (यएूनसीआरपीड�) के अन�ेुद ९ 

के तहत सलुभ भारत अ�भयान नामक पहल के �प म�  देश 

के “�भ�न-स�म” समदुाय क� सेवा के �लए ३ �दसंबर को 

भारत म�  भी एक काय�� म श�ु �कया गया था।

�वकलांगता �वज

 �वकलांगता �वज , पराजय �वज या �वकलांग 

���तया�  के अ�धकारा�  का �वज एक �वज है जो �वकलांग 

लोगा�  का ��त�न�ध�व करता है । इसे वैल� �सयन डांसर 

इरोस रे�सयो ने २०१७ म�  बनाया था  और �फर संय�ुत 

रा�� को ��ततु �कया । �वज सामा�य उपयोग के �लए है, 

�वशेष �प से �वकलांगता-क� ��त घटनाआ� पर। इसका 

उपयोग �वकलांग ���तया�  के अंतरा�� �ीय �दवस पर 

�कया गया है ।
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(पीछले अंक का अनसंुधान)

(अ�धक जानकार� अगले अंक म�)

�डजाइन और अथ�

 �वज का उ�े�य �वकलांग लोगा� , अ�धकारा�  के 

�लए उनके संघष � और �वकलांगता गौरव आंदोलन और 

पैरालं�पक खेला�  स�हत संबं�धत अवधारणाआ� का 

��त�न�ध�व करना है । 

 झंडा �तरंगा है �जसम�  सोने, चांदी और कां�य 

क� तीन समान आकार क� �ै�तज प��याँ ह�  । ये रंग 

पैरालं�पक खेला�  म�  तीन पदका�  को जगाने के �लए ह� , 

और इसका उ�े�य इस आयोजन से संबं�धत ��त�पध� 

और यो�यता संबंधी भावनाआ� के बजाय बाधाआ� पर 

साम�ूहक काब ूपाने का ��त�न�ध�व करना है । उदाहरण 

के �लए, समाज �ारा लगाए गए भेदभावपणू �

��तकूलताएं , साम�ूहक के �लए �ा�त नए अ�धकारा�  

क� जीत और सामा�जक असमानता के बारे म�  बढ़ती 

जाग�कता का उ�सव । रे�सयो के अनसुार तीन रंग 

�वकलांगता के �व�भ�न �पा�  का भी ��त�न�ध�व करते ह�  

। हालां�क, इन रंगा�  के अथा� का �नणय�  उनके �ारा 

��त�न�ध�व �कए जाने वाले साम�ूहक समदुाय �ारा 

�कया जाना है ।

�वकलांगता गौरव” का �भाव

 एक चारकोल �े झंडा जो ऊपर� बाएं कोने से 

�नचले दाएं कोने तक लाल, ह�के सनुहरे, ह�के भरेू, 

ह�के नीले और हरे रंग क� पांच समानांतर प��या�  �ारा 

�तरछे �वभा�जत है ।

 �वकलांगता गौरव �वज को २०२१ म�  ���गत 

�प से सरु��त और समावेशी बनाने के �लए अपडेट 

�कया गया।

 �वकलांगता गौरव �वज �वकलांगता गौरव 

आंदोलन का ��त�न�ध�व करता है । इसक� उ�प�� 

अं�ेजी बोलने वाले देशा�  म�  �ई है, जहां आंदोलन क� 

उप��थ�त अ�धक है। मलू �वकलांगता गौरव �वज २०१९ 

म�  एन मै�गल �ारा बनाया गया था,  एक �वकलांग 

म�हला, और इसम�  एक �ज़ग-ज़ैग या �बजली के बो�ट 

का �डज़ाइन था, ले�कन ���बा�धत �वकलांग लोगा�  से 

इनपटु �ा�त करने के बाद �वज को २०२१ म�  �यटू रंगा�  

और सीधी �वकण � प��या�  के साथ बदल �दया गया था ।  

कुछ घटनाआ� और समारोहा�  म�  �वकलांगता गौरव माह , 

�वकलांगता गौरव स�ताह और दोना�  घटनाआ� के �लए 

परेड शा�मल ह�  ।

इरोस रे�सओ के साथ संबंध 

 इरोस रे�सयो के अनसुार, �वज को तीन धातआु�  

के रंगा�  से �डज़ाइन �कया गया है: सोना, चांदी और 

कां�य । ये तीन म�ुय �कार क� �वकलांगता का 

��त�न�ध�व करने के �लए ह� : शार��रक , मान�सक ( 

बौ��क या मनोसामा�जक ), और संवेदी । �वज और 

उसके �डज़ाइन क� एक सामा�य �कृ�त है, �जसका अथ �

है �क ��येक रंग �वशेष �प से एक �व�श� �कार क� 

�वकलांगता का ��त�न�ध�व नह� करता है, ब��क उन 

सभी को एक परेू के �प म�  दशात� ा है । न ही इसका 

मतलब यह है �क यह �वकलांगता के अ�य �पा�  को बाहर 

करता है, जैसे �क आंत संबंधी �वकलांगता , या कई 

�वकलांगताएं । यह उ�लेख करना मह�वपणू � है �क कोई 

भी रंग �सरे से अ�धक मह�वपणू � नह� माना जाता है । 

 १२ 

�दसंबर, २०१९ 

को, इरोस 

रे�सयो ने 

वाल� �सया के 

हाई �स�क आट� 

कॉलेज के एक 

आ�धका�रक 
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काय�� म म�  भाग �लया, �जसम�  रेशम से बना एक 

�वकलांगता �वज �दशन� ी म�  जोड़ा गया । इस अवसर पर, 

रे�सयो ने एक भाषण म�  अपने कथन को दोहराया �क यह 

�वज सभी �वकलांग लोगा�  का ��त�न�ध�व करता है । 

 अ�ध�नयम के दौरान, �वज के �लए एक नई 

प�रभाषा को शा�मल करने का उ�लेख �कया गया: 

“पराजय का �वज”। यह “�वकलांगता” श�द के 

��तशोधी च�र� को उजागर करने और स�मतावाद के 

�व�श� संभा�वत सामा�जक अलगाव से बचने के �लए था। 

 इस आंदोलन क� जड़�  अ�य अ�पसं�यक समदुाया�  

के �लए गव � जाग�कता काय�� मा�  म�  ह�  । �वकलांगता गौरव 

�वज क� अवधारणा और �डजाइन भी LGBT गौरव और 

�लैक �ाइड जैसे सामा�जक आंदोलना�  से �े�रत और 

�भा�वत थे ।

 संय�ुत रा�य अमे�रका म�  पहली �वकलांगता 

गौरव परेड १९९० म�  बो�टन , मैसाचसेुट्स म�  आयो�जत क� 

गई थी । तब से, �वकलांगता गौरव परेड परेू देश म�  फैल गई 

है । परेड नॉव� , यनूाइटेड �क�गडम, द��ण को�रया और 

जमन� ी म�  भी �ई ह�  ।

 �शकागो �वकलांगता गौरव परेड ने अपने व�त� 

म�  इन ल�या�  को रेखां�कत �कया है :

 लोगा�  क� सोचने और “�वकलांगता” को 

प�रभा�षत करने के तर�के को बदल�  ।

 �वकलांग लोगा�  म�  आंत�रक शम � को ख�म करना ।

 समाज म�  इस �वचार को बढ़ावा द�  �क �वकलांगता 

मानव �व�वधता का एक �वाभा�वक और मौ�लक �ह�सा है 

�जस पर �वकलांग लोग गव � कर सकते ह�  । 

 इन �वचारा�  से �े�रत होकर �वज का �नमाण�  �कया 

गया, �जसका उ�े�य न केवल �वकलांगता गौरव काय�� मा�  

म� , ब��क सावभ� ौ�मक और वै��क तर�के से साम�ूहकता 

का ��त�न�ध�व करना है ।

काय � �थला�  पर अंतरा�� �ीय �द�ांग �दवस कैसे मनाय�  ? 

 अंतरा�� �ीय �वकलांग �दवस 3 �दसंबर 2024 को 

मनाया जाएगा। 1992 म�  पहली बार श�ु �कए गए इस 

काय�� म ने �वकलांग समदुाय के �लए तीन दशका�  तक 
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साथक�  बदलाव लाने म�  अहम भ�ूमका �नभाई है।  

प�ँच और समावेशन म�  सधुार

 काय�� थल पर, कई सामा�य बाधाएँ �वकलांग 

कमच� ा�रया�  को अपना सव�� े� �दशन�  करने से रोक 

सकती ह�  । �हीलचेयर र�प से लेकर ���न र�डर और �ेल 

साइनेज से लेकर सलुभ शौचालय तक, सभी �मताआ� 

वाले कमच� ा�रया�  क� ज़�रता�  को परूा करना और यह 

�वचार करना मह�वपणू � है �क आपका काय�� थल �कसी 

�वकलांग ���त को कैसे �भा�वत कर सकता है । 

�वकलांग ���तया�  के इस अंतरा�� �ीय �दवस पर, अपनी 

टीम म�  सभी के �लए एक सलुभ वातावरण बनाएँ । 

काय�� थल म�  सलुभता के उदाहरण 

Ÿ �हीलचेयर रै�प/�ल�ट 

Ÿ शोर संवेदनशीलता के �लए शांत कमरे 

Ÿ �ेल साइनेज  

Ÿ अनकूुली डे�क और कु�स�याँ 

Ÿ �ड�जटल ए�से�स�ब�लटी टू�स म�  �नवेश कर�  

��त�ा कर�

 ��नया क� असमानताआ� को एक �दन म�  हल 

करना असंभव है, इस�लए इस �व� �वकलांगता 

�दवस पर �व�वधता का ज�न मनाने, सलुभता को 

मह�व देने और अपने �वकलांग कमच� ा�रया�  क� सेवा 

करने का साथक�  संक�प 

ल�  । आगे बढ़ते �ए, 

�वशेष�ा�  से सीख�  और 

अपने काय�� थल म�  

वा�त�वक बदलाव लाग ू

कर�  �जससे आपके 

�वकलांग कमच� ा�रया�  

को लाभ होगा ।  

5 साथक�  ��त�ाएँ जो आप कर सकते ह�  ।

१. �वकलांगता चै�रटी को दान कर�  

२. अपनी भेदभाव नी�तया�  को मजबतू कर�  

३. सगु�यता म�  सधुार जैसे, �हीलचेयर रै�प 

४. अपने कमच� ा�रया�  क� �व�वधता का   

 आकलन कर�  

५. समथन�  का सावज� �नक बयान द�  

(अ�धक जानकार� अगले अंक म�)
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 ए�शया �पे�स�फक कं�प�टशन ��तयो�गता म�  
भारतीय टीम ने 24 पदक �ा�त �कए

 S P  I d  लोगा�  क� इं�डया क� टीम  

bowling  गेम पहली बार ए�शया �पे�स�फक 

कं�प�टशन का �द�ली म�  19 नवंबर से 22 नवंबर 

तक आयोजन �कया गया था. इस ��तयो�गता म�  

भारतीय टीम ने 24 पदक �ा�त �कए ह� . इस टीम के 

कोच के �प म�  इलेश रावल, और अ�त शमा� पु�षा�  

क� टीम के �लए कोच�ग दे रहे थे. भारतीय टीम म�  

गुजरात के �काश वाघेला, छ�ीसगढ़ के इभांशो, 

�द�ली से अं�कत और आसाम से �न�पम डे एथ�लट 

थे. जब �क म�हलाआ�  क� टीम म�  गुजरात क� ��ा 

पटेल थी साथ ही सीमरन, नेहा और संगीता भी 

एथ�लट के �प म�  शा�मल थी ।
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 मनो�द�ांग ब�चा�  के �लए प�व�ा या�ाधामा�  का एक �दवसीय सफर

 नवजीवन चेर�टेबल ��ट संचा�लत  

डॉ.ह�रकृ�ण डा�ाभाई �वामी �कूल फोर मे�टली 

�डसेब�ड के 

मनो�द�ांग छा�ा�  को 

गुजरात के  डाकोर, 

गलते�र, मीनावाडा 

जैसे प�व� 

या�ाधामा�  म�  दश�न 

हेतु ले जाया गया था. 

इस या�ा म�  छा�ा�  के 

साथ साथ ब�चा�  के 

अ�भभावक, �श�क 

��टी आ�द लोगा�  ने 

भी प�व� या�ाधामा�  

म�  दश�न का लाभ 

उठाया.  मनो�द�ांग 

ब�चा�  के �लए यह 

या�ा एक यादगार 

�दन बन गया �जस म�  उ�हा� ने ब�त आनंद उठाया था ।
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 ब�चा�  के �लए हमेशां काय�रत ��त चाइ�ड ए�युकेशन ��ट अखबारनगर नाव वाडज के मनो�द�ांग 

ब�चा�  को लाय�स �लब ऑफ फोट � के �ारा उपहार म�  �ोटीन पावडर के �ड�बा�  का �वतरण �कया गया �जसे पाकर 

सभी ब�च�  ब�त खुश �ए ।

मनो�द�ांग ब�चा�  को उपहार म�  �म�ले �ोटीन के �ड�बेः
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 नवजीवन चेर�टेबल ��ट संचा�लत 

डॉ.ह�रकृ�ण डा�ाभाई �वामी �कूल फोर मे�टली 

�डसेब�ड के मनो�द�ांग लाभाथ�आ�  ने �दपावली पव� 

म�  लोगा�  के घर पर दीप ��व�लत करने के �लए 

५०००० से अ�घक दीपक बनाये थे, फे�सी दीपक, 

तुलसी दीपक, हाथी दीपक, वे�स दीपक, �लोट�ग 

दीपक, �स�पल दीपक जैसे ३० से अ�धक �व�भ�न 

�डजाइन और आकारा�  के आकष�क दीपक बनाये थे. 

इन दीपका�  को आसपास के �कूल, सोसायटी, 

आइ.टी. कंपनी जैसे �थाना�  पर ५० से अ�धक �टोल 

बनाकर बेचा गया था . दीपका�  क� �ब�� से �इ आय 

को २६ मनो�द�ांग लाभाथा�या�  म�  समान �प से 

�वत�रत �कया जाता है।

 मनो�द�ांग ब�चा�  �ारा बनाये गये दीपका�  क� �दपालली म�  �ब��



15�डसे�बर : 2024

 नवजीवन चेर�टेबल ��ट संचा�लत 

डॉ.ह�रकृ�ण डा�ाभाई �वामी �कूल फोर मे�टली 

�डसेब�ड के मनो�द�ांग ब�चा�  ने सोलारोड ��थत 

ब�चराजी माता के मं�दर पटांगण म�  दीपक जलाकर 

और फटाका�  क� आतशबाजी कर दीपावली पव� को 

हषा��लास के साथ मनाया था. दीपावली के इस 

उ�सव म�  लाय�स �लब ऑफ शाहीबाग, लाय�स 

�लब ऑफ संवेदना और लाय�स �लब ऑफ 

आशाप�ली के सद�य भी उ�साह के साथ शा�मल 

�ए थे. वहां उप��थत सभी ब�चा�  को �मठाई और 

उपहार �दए गये थे.

 मनो�द�ांग ब�चा�  ने हषा��लास के साथ मनाया दीपावली पव�



ॐकार फाउ�डेशन ��ट 
(N.G.O.)संचा�लत

 ॐकार �द�ांग �ेन�ग डे-केर से�टर
मान�सक �द�ांग ब�चा�  के �लए �नःश�ुक तालीम सं�था

समेुल ५, हाउस नं.: ४८/ड�, �बजनेस पाक� , चामंडुा �ीज कोनर� , 
असारवा, अहमदाबाद-३८००१६  मो.: 99749 55125, 99749 55365

शाला म�  �वेश के �लए संपक�  कर�

▲ World Autisum Day ▲Table Tennis Competition ▲ Painting Competition ▲Sports Day Celebration

▲Rakshabandhan Celebration ▲ 15th August Celebration ▲Janmashtami Celebration

▲ Anand Niketan School Visit ▲ Picnic ▲ Traffic Awareness Program Navratri Celebration


